
Poesie erleben

Rainer Maria Rilke (1875 - 1926) 
ist einer der großen Dichter deutscher 
Sprache. 

Seine Werke, Gedichte wie Erzäh-
lungen, sind sehr gefühlsintensiv und 
führen in die Tiefe der Seele. Sie we-
cken innere Bilder, mit denen man le-
ben kann. Man begegnet dem eigenen 
Menschsein und gewinnt einen offenen 
Blick auf die Schönheit des Lebens. 

Dieser Prozess, durch das Lesen an-
gestoßen, wird durch Gespräche unter-
stützt und im Kontakt mit der Natur 
vertieft. Methoden wie das langsame 
Gehen unterstützen die Vertiefung.

Bringen Sie bitte die Gedichte aus 
dem „Stundenbuch“ mit.

Der Seminarplan

Das Programm sieht für den Vormit-
tag zwei Stunden Lesen und Austausch 
vor.

Schwerpunkt sind die Gedichte aus 
dem „Stundenbuch“ auf dem Hinter-
grund der Erfahrungen Rilkes auf sei-
nen beiden Reisen nach Russland. 

Am Nachmittag sind Wanderungen 
in der Heide geplant. Das Augenmerk 
beim Wandern liegt aber nicht auf einer 
zu leistenden Kilometerzahl, sondern 
auf dem intensiven Erleben der Natur. 
Die Texte von Rilke tragen dazu bei, 
die Natur mit neuen Augen zu sehen.

Der Mittwoch ist für eigene Unter-
nehmungen frei. Möglich sind Fahrten

nach Bremen zum Paula Moder- y
sohn-Becker-Museum, 

nach Fischerhude ins Clara Rilke- y
Haus (heute ein besonderes Café mit 
Künstlerflair) und zum Otto Modersohn-
Museum, 

nach Worpswede in die „Große  y
Kunstschau“ zu den Heide-Malern. 

Auch Rilke hat die Heide-Landschaft 
gemalt, aber in Worten. 

Der Seminarleiter

Johannes Heiner, Dr. phil., arbeitet 
als Literaturwissenschaftler, Lyriker und 
Erzähler. 

Er ist mit Veröffentlichungen zu den 
„Duineser Elegien“ und zu den französi-
schen Gedichten von Rilke hervorgetre-
ten. Seine Schriften finden Sie im Inter-
net unter www.lyrikrilke.de > Studien.

Durch seine Rilke-Seminare in Bur-
gund und durch Seminare zu Hermann 
Hesse ist Johannes Heiner bekannt ge-
worden. Unter www.lyrikrilke.de > Ver-
anstaltungen > Archiv können Sie sich 
über seine Tätigkeit als Seminarleiter 
informieren.
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Die Organisation

Stichtag für die Anmeldung ist der 
1. August 2012. Das Seminar findet ab 
acht Teilnehmern statt. Die Teilnahme 
kostet 250,- €.

Anmeldung bei Johannes Heiner: 
Telefon 09133 - 9434  y
info@lyrikrilke.de y

Die Hotelbuchung erfolgt separat. Es 
gibt verschiedene Kategorien der Un-
terbringung. Für alle verbindlich ist Voll-
pension auf biologischer Basis. 

Der Ort

Das Naturhotel im Spöktal ist ein 
Bio-Hotel mit hoher Lebensqualität. 

Es wird von den Geschwistern Ma-
rold geführt, die auch kulturell sehr en-
gagiert arbeiten. Beide haben Partner 
aus Russland geheiratet und pflegen 
die deutsch-russische Freundschaft. 

Die Häuser, die das Ensemble des 
Hotels bilden, liegen auf einem gro-
ßen Grundstück, das den Reichtum der 
Heide in sich versammelt: Bäume, Hei-
dekraut, Sandhügel und Wasserläufe. 
Ein idealer Raum für Spaziergänge mit 
Rilke-Gedichten in der Hand! 

Es käme damit zu den sinnlichen 
Genüssen für die Gesundheit ein geis-
tiger Genuss für die eigene Bildung 
hinzu. Dies ist die Idee zu dem Rilke-
Seminar.

 
Höhepunkt wird die Konzertlesung 

am letzten Tag sein. Hartmut Marold 
wird eigene Kompositionen über musi-
kalische Themen aus Russland auf dem 
Cello spielen und Johannes Heiner wird 
Texte von Rilke zum Thema „Freund-
schaft mit Russland“ lesen. Herzliche 
Einladung für den 21. September!

Naturhotel im Spöktal:
Telefon 05194 - 2320 y
www.biohotels.info/spoektal y


